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УТВЕРЖДАЮ 

Директор БОУ г. Омска «Гимназия № 26» 

_________ Т.Г. Синичникова 

3 июля 2025 г. 

План работы 

 физкультурно-спортивного клуба «Три богатыря» 

 на 2025-2026 учебный год 

 

Сроки 

приведения 

Виды деятельности Ответственные  Отметка о 

выполнении 

(дата) 

Сентябрь  День здоровья Кл. 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

 

Соревнования по футболу 

«Кожаный мяч» 

учителя 

физкультуры 

 

Подготовка к сдаче норм 

ГТО 

учителя 

физкультуры 

 

Медицинский контроль учителя 

физкультуры, 

медицинская 

сестра 

 

Соревнования по легкой 

атлетике 

Учителя 

физкультуры 

 

В течение года Физкультурные 

мероприятия в режиме 

учебного дня 

Учителя 

физкультуры 

 

Сдача норм ГТО Учителя 

физкультуры 

 

Президентские состязания Учителя 

физкультуры 

 

Президентские спортивные 

игры 

Учителя 

физкультуры 

 

Ноябрь  Чемпионат «КЭС-баскет» Учителя 

физкультуры 

 

Фестиваль спорта Учителя 

физкультуры 

 

Соревнования по 

волейболу 

Учителя 

физкультуры 

 

декабрь Соревнования на приз 

Деда Мороза 

Учителя 

физкультуры, 

актив ШСК 

 

Конкурсы рисунков на 

тему «Мы любим спорт» 

Учителя 

физкультуры, 
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Шпренгер С.С. 

 Соревнования по 

волейболу 

Учителя 

физкультуры 

 

январь Соревнования волейболу Касимов А.М., 

физорги 

 

«Малые Олимпийские 

игры» 1-7 классы 

Касимов А.М., 

физорги 
 

февраль Соревнования по 

баскетболу 

Касимов А.М., 

физорги 

 

«Зимние забавы» 1-4 класс Касимов А.М., 

физорги 
 

Лыжные гонки Касимов А.М., 
физорги 

 

«Зарница» Касимов А.М., 

физорги 
 

март Конкурс ГТО «Орлята 

России» 

Касимов А.М., 

физорги 

 

Соревнование по дартсу Касимов А.М., 

физорги 
 

Апрель Соревнования по легкой 

атлетике 

Учителя 

физкультуры 

 

Соревнование по дартсу Учителя 

физкультуры 
 

май Кросс Учителя 
физкультуры 

 

Легкоатлетическая 

эстафета на призы 

Правительства Омской 

области 

Учителя 

физкультуры 

 

Соревнования «Выше 

радуги» 

Учителя 

физкультуры 
 

июнь «Спортивная радуга» Учителя 
физкультуры 

 

 

Организационно - педагогическая работа 

 

1 Обсуждение и утверждение 

плана работы на 2019 – 2020 
учебный год 

Сентябрь Руководитель 

ШСК 
Директор школы 

2 Составление режима работы 

спортивных секций. 
Составление плана спортивно- 

массовых мероприятий на 2019- 

20 учебный год. 

Октябрь Руководитель 

ШСК, 
Заместитель 

директора 

Титанакова Н.К., 
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3 Подготовка спортивного зала и 

площадок. Подготовка команд 

участников. Подбор судейских 

В течение года Руководитель 

ШСК, 

 бригад. Обеспечение 

наградного фонда. 

  

4 Оформление стенда клуба: 

Оформление текущей 

документации (таблицы 

соревнований, поздравления, 

объявления); ·Обновление 

необходимой информации, 
оформление стен «Три 

богатыря». 

В течение года Руководитель 
ШСК, актив ШСК 

Учебно-воспитательная работа 

1 Посещение семинаров для 
руководителей ШСК 

В течение года Руководитель 
ШСК 

2 Изучение нормативной 

документации, 
регламентирующей 

деятельность ШСК 

В течение года Руководитель 

ШСК 

3 Посещение занятий спортивных 
секций 

В течение года Руководитель 
ШСК 

Контроль и руководство 

1 Анализ хода выполнения 

поставленных задач и 

проведения спортивно- 

массовых мероприятий 

В течение года Руководитель 

ШСК 

2 Корректировка работы клуба В течение года Руководитель 

ШСК 

3 Составление и утверждение 
календарно-тематических 

планов тренировочных занятий 

на учебный год. 

Октябрь Руководитель 

ШСК, зам 

директора 

Финансово- хозяйственная деятельность 

1 Приобретение спортивного 

инвентаря. Приобретение 

призов, наградных материалов. 

В течение года Руководитель 

ШСК 

2 Ремонт спортивного зала, 

лыжного инвентаря, 
обустройство тренажерного 
зала. 

В течение года Руководитель 

ШСК 

3 Подготовка школьной 

спортивной площадки 

Апрель-май Руководитель 

 


